PRZYGOTOWANIE DO KOLONOSKOPII - BADANIE

WYKONYWANE PO POLUDNIU
Schemat przygotowania jelita grubego preparatem Fleet Phospho-soda

* Na trzy dni przed planowan kolonoskops nie nalezy spaywaé satatek
jarzynowych, owocow pestkowych (np. winogron, poondv, Kiwi, truskawek) oraz
pestek siemienia Inianego i maku.

* Przed zastosowaniem preparatu Fleet Phospho-sadamgr o przeczytanie ulotki
informacyjnej dodczonej do preparatu.

J&li badanie bdzie wykonywane vgodzinach popotudniowych:

- przyjmowanie preparatu Fleet nafezaca¢ w dniu poprzedzajgcym badanie o godz.

19:00.

- w dniu poprzedzagym badanie rano moa przypé bardzo delikatngniadanie, na obiad

klarowry zupe (bez makaronu, &y, innych dodatkéw) oraz wednineralry bez ogranicze

- kolejng dawle preparatu Fleet natg przyja¢ w dniu badania o g. 7:00
* W dniu badaniaie nalezy przyjmowa¢ jakichkolwiek positkdw.

UWAGI

1. Osoby z chorobami wymagaymi statego, regularnego przyjmowania lekéw (np.
nadcénienie ttnicze, choroby serca, padaczka i inne) w dniu badaowinny zay¢
porann dawke leku popijajc niewiellq iloscig wody.

2. Osoby chorujce na cukrzyg powinny dodatkowo skonsultowaz lekarzem sposob
przygotowania do badania oraz poinforméwecukrzycy lekarza kierggego i rejestracj
pracowni.

3. Osoby przyjmujce leki obniajgce krzepliwd¢ krwi (np. acenocumarol, sintrom, ticlid
lub aspiryna, acard, acesan i inne) powinny przérigh stosowanie na 7 dni przed
badaniem; naley to jednak wcze&niej skonsultowat z lekarzem prowadacym.
Konieczna mee by zmiana tych lekow na heparyniskoczsteczkow(np. Fraxiparyna,
Clexane).

4. Prosimy o przyniesienie i pokazanie lekarzowi prbadaniem posiadanej dokumentaciji
medycznej np. kart wypisowych z leczenia szpitatnexpiséw poprzednio wykonanych
bada endoskopowych, aktualnych wynikéw baddaboratoryjnych takich jak:
morfologia, elektrolity.

5. Pacjenci powinni dokladnie zéaazwy i dawki przyjmowanych lekow lub posi&dah
spis.

6. Prosimy o przybycie z osebtowarzyszaca na badanie kolonoskopowe wykonywane
w znieczuleniu.

7. Wyznaczona godzina badania ieo ulec przesumnciu poniewa czas trwania
kolonoskopii jest trudny do przewidzenia.



