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SWIATOWY DZIEX
BEZ TYTONIU

BROSZURA DLA RODZICOW

Zdemaskowaé atrakcyjnogé:
ujawnienie taktyk przemystu
tytoniowego i nikotynowego
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Dane z WHO
stan na 2025 r.

37 mln dzieci w wieku 13 - 15

lat uzywa wyrobdw tytoniowych

Co roku palenie zabija 8 min
ludzi, w tym 65 tys. dzieci

Spada palenie tradycyjnych
papierosow, rosnie uzywanie
e-papieroséw i nowatorskich
wyrobéw tytoniowych

W wielu krajach wskaznik uzywania
e—papierosow wsrod dzieci i mlodziezy przekracza

wskaznik uzywania e—papierosow wsrod dorostych.
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Rodzicu! Zdemaskuj atrakcyjnosc..

Przemyst tytoniowy i nikotynowy stosuje podstepne
~
((IU/\® — strategie, aby ich szkodliwe produkty byty atrakcyijne,

~  szezegélnie dla mlodych ludzi.

J vwaena

Istnieje okofo 16 tys. unikalnych

smakdéw, w jakich wystepujg wyroby
nikotynowe. Atrakcyjne dla mtodych
smaki sq czesto wymieniane jako
gtéwny powdd inicjacji uzywania

nikotyny i wyrobdw tytoniowych.

Reklama

—

Treéci promujace e-papierosy i nowatorskie wyroby tytoniowe

zostaly obejrzane ponad 2,4 mld razy na platformach

spofecznoéciowych.

Sq one promowane przez znanych influenceréw
stanowigcych autorytet dla wielu mtodych oséb.
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Atrakcyjne gadzety

Manipulacyjne projekty produktéw i atrakeyjne smaki
zwiekszajqg cheé posiadania atrakeyjnego gadzetu.

Musimy przelamaé iluzje!

/wroc uwage...

e-papierosy i nowatorskie wyroby tytoniowe swojq

formag mogq przypominaé pendrive, dysk, stodycze,

perfumy itp.

Dodatki maskujg
prawdziwy smak tvtoniu,
dzicRi czemu tatwiej jest
zaczac palic

i w Ronsekwencji wpasc¢

w natog,.
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Konsekwencje zdrowotne

Dzieci i mlodziez sq bardziej podatni

na negatywne skutki zdrowotne, niz

osoby doroste.

q Choroby uktadu oddechowego
i krazenia.

2 Nowotwory ptuc, krtani, jamy
ustnej, gardta, przetyku, a takze

zwiekszone ryzyko wielu innych.

8 Zaburzenia koncentragji,
dezorientacja, problemy z

pamieciq, depresja.

\ikotyna i wyroby tytoniowe sg bardzo uzalezniajace
i maja na celu utrzymanie uzytkowania, zatrzymujac
uzvtkownikow w cyklu zaleznosci.

Dzieci i mtodziez sa bardziej podatni na uzaleznienia

od nikotyny.
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